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Prämedikation bei bekannter KM-Unverträglichkeit - Arztinformation 
 
 
 
Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege,  
 
 
Bei Patienten mit einer KM-Unverträglichkeit in der Anamnese ist vor Gabe eines jodhaltigen 
Kontrastmittels eine Prämedikation vorzunehmen 
 
 
Diese sieht wie folgt aus: 
 
30 mg Prednisolon (oder 32 mg Methylprednisolon) oral 12 Std. und 2 Std. vor KM-Gabe.  
 
30 Minuten vor Untersuchung jeweils eine Ampulle H1- und H2-Blocker i.v. sowie ein großlumi-
ger i.v. Zugang (erfolgt in unserer Praxis).  
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen  
Ihr Praxisteam 


